FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA
Gennaio 2026 — presente

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Novembre 2025 - presente
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Novembre 2025 - Presente
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ottobre 2025 — presente

Settembre 2025 - presente
Settembre 2025 - presente
Settembre 2025 - presente

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

FRANCESCA DENDI

82. Psicologo Scolastico IC Pietrasanta 2 (LU) (30 ore)

Libero Professionista

Sportello di ascolto, Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale
scolastico.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.

Interventi didattico-educativo diretti allinclusione e alla prevenzione della dispersione scolastica.
Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.Incontri sulla genitorialita.

81. Psicologo Scolastico IC Fucini - Pisa (Pl) (60 ore)

Libero Professionista - Collaborazione plurima

Sportello di ascolto, Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale
scolastico.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.

Interventi didattico-educativo diretti allinclusione e alla prevenzione della dispersione scolastica.
Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.Incontri sulla genitorialita.

80. Psicologo Scolastico Liceo Scientifico Enriquez - Livorno (L) (90 ore)

Collaborazione plurima

Sportello di ascolto, Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale
scolastico.

Interventi didattico-educativo diretti allinclusione e alla prevenzione della dispersione scolastica.
Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.

Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico..

79. Team Gruppo di Lavoro in Psicologia Scolastica dell’Ordine degli Psicologi della
Regione Toscana

78. Progetto “ Team antibullismo e cyberbullismo” IT Cattaneo, San Miniato (Pl)

77. Iscrizione elenco di operatori economici erogatori di prestazioni integrative di cui al
Progetto Home Care Premium 2025 finanziato da INPS_Lucca

76. Docente presso MIUR, Toscana

Pubblica amministrazione

A tempo indeterminato

Docente a tempo indeterminato presso IT Cattaneo San Miniato (P!)
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Maggio 2025 — Settembre 2025 75. Progetto PNRR “ “Riduzione dei divari territoriali” M4C111.4-2024-1322-P-47112”
Interventi di tutoraggio e formazione per la riduzione dei divari negli apprendimenti e il
contrasto alla dispersione scolastica (D.M. 2 febbraio 2024, n. 19)
It Cattaneo - San miniato (PI) (10 ore)
* Tipo di impiego Contratto a progetto

* Principali mansioni e responsabilita Percorsi individuali in favore degli studenti che mostrano particolari fragilita. Il percorso mira ad
aumentare l'autostima e la motivazione allo studio, l'inclusione e ridurre la percentuale di un
eventuale abbandono scolastico dopo la licenza media.

Marzo 2025 - Settembre 2025 74. Progetto PNRR “1 care: azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica
M4C111.4-2024-1322-P-51151" Percorsi di mentoring ed orientamento
IC Pacinotti - Pontedera (PI) (58 ore)
* Tipo di impiego Collaborazione Plurima
* Principali mansioni e responsabilita Percorsi individuali in favore degli studenti che mostrano particolari fragilita. Il percorso mira ad
aumentare 'autostima e la motivazione allo studio, l'inclusione e ridurre la percentuale di un
eventuale abbandono scolastico dopo la licenza media.

Febbraio 2025 - Maggio 2025 73. Psicologo Scolastico IC Borsellino - Cascina (Pl) (54 ore)

* Tipo di impiego Collaborazione plurima
* Principali mansioni e responsabilita Sportello di ascolto, Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale
scolastico.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.
Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.Incontri sulla genitorialita.

Dicembre 2024 — Aprile 2025 72. Progetto PNRR "CONOSCER-SI PER CONOSC-ERE" MA4C1I1.4-2024-1322-P-50163
Percorsi di mentoring ed orientamento
IC Curtatone e Montanara - Pontedera (Pl) (54 ore)
* Tipo di impiego Libero Professionista
* Principali mansioni e responsabilita Percorsi individuali in favore degli studenti che mostrano particolari fragilita tra le classi terze. Il
percorso mira ad aumentare l'autostima e la motivazione allo studio e ridurre la percentuale di
un eventuale abbandono scolastico dopo la licenza media.

Novembre 2024 - Maggio 2025 71. Psicologo Scolastico IC Darsena - Viareggio (LU) (70 ore)

* Tipo di impiego Libero Professionista
* Principali mansioni e responsabilita Sportello di ascolto Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale
scolastico.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.
Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.

Novembre 2024- Dicembre 2024 70. Docente Progetto PNRR - M4C1I1.4-2022-981-P-11219 Personale docente attivita
didattiche dispersione scolastica - cod. RE2023” - 2 modulo collettivo (20 ore) -
IT Cattaneo, San Miniato (PI)
Tipo di impiego Contratto a progetto

* Principali mansioni e responsabilita Progetto PNRR Attivita di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M.
170/2022) Progettazione e realizzazione di percorsi di mentoring e orientamento,
percorsi di potenziamento delle competenze di base, di motivazione e accompagnamento,
percorsi di orientamento per le famiglie, percorsi formativi e laboratoriali co-curricolari, erogati in
favore di studentesse e studenti che presentano a rischio di abbandono.

Febbraio 2024 — Dicembre 2024 69. Psicologo Scolastico IIS Zaccagna - Carrara (MS) 1 modulo (180 ore)
* Tipo di impiego Libero Professionista

* Principali mansioni e responsabilita Esperto esterno Progetto PNRR Attivita di prevenzione e contrasto alla dispersione
scolastica (D.M. 170/2022) Progetto:”DisperAzione” - M4C111.4-2022-981-P-12557
Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale scolastico.
Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.
Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.
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Febbraio 2024 — Dicembre 2024
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Luglio 2024

Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Luglio 2024

Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Febbraio 2024 - Giugno 2024

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Febbraio 2024 — Giugno 2024
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Gennaio 2024 - Giugno 2024
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Gennaio 2024 — Maggio 2024

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Gennaio 2024 — -Marzo 2024

68. Psicologo Scolastico IIS Galilei - Avenza Carrara (MS) 1 modulo (180 ore)

Libero Professionista

Esperto esterno Progetto PNRR Attivita di prevenzione e contrasto alla dispersione
scolastica (D.M. 170/2022) Progetto: “DisperAzione”-M4C111.4-2022-981-P-12557

Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale scolastico. Percorsi di
ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo, comportamentale e
cognitivo dei gruppi e dei singoli.Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale
scolastico.

67. Esperto esterno Progetto PNRR DIVARI "Insieme ce la possiamo
fare!”M4C111.4-2022-981-P-19363- 2 moduli collettivi + 1 modulo individuale (28 ore)
-ITCG Fermi, Pontedera (Pl)

Contratto a progetto

Progetto PNRR Attivita di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M.
170/2022) Progettazione e realizzazione di percorsi di mentoring e orientamento, percorsi di
potenziamento delle competenze di base, di motivazione e accompagnamento, percorsi di
orientamento per le famiglie, percorsi formativi e laboratoriali co-curricolari, erogati in favore di
studentesse e studenti che presentano a rischio di abbandono.

66. Docente Progetto PNRR - Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione
scolastica M4C111.4-2022-981-P-11219 Personale docente attivita didattiche dispersione
scolastica -

cod. RE2023”- 1 modulo collettivo (10 ore) -IT Cattaneo, San Miniato (PI)

Contratto a progetto

Progetto PNRR Attivita di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M.
170/2022) Progettazione e realizzazione di percorsi di mentoring e orientamento, percorsi di
potenziamento delle competenze di base, di motivazione e accompagnamento, percorsi di
orientamento per le famiglie, percorsi formativi e laboratoriali co-curricolari, erogati in favore di
studentesse e studenti che presentano a rischio di abbandono.

65. Psicologo per Progetto sulle Emozioni del Centro San Marco, presso IC Fucini Pisa
(PI) (30 ore)
Libero Professionista

Attivita laboratoriale per le classi terze dell’'lC Fucini Pisa sull'intelligenza emotiva e la gestione
delle emozioni.

64. Psicologo Scolastico IC Darsena - Viareggio (LU) (50 ore)

Libero Professionista

Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale scolastico. Percorsi di
ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo, comportamentale e
cognitivo dei gruppi e dei singoli. Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale
scolastico.

63. Psicologo Scolastico IC Migliarina Motto - Viareggio (LU) (50 ore)

Libero Professionista

Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale scolastico. Percorsi di
ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo, comportamentale e
cognitivo dei gruppi e dei singoli. Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale
scolastico.

62. Tutor interno percorsi formativi laboratoriali e cocurriculari PNRR Corso "Intercultura
L2" Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica
M4C111.4-2022-981-P-11219 - IT CATTANEO -San Miniato (Pl) Modulo 1 (10 ore)

Contratto a progetto

Progetto PNRR Attivita di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M. 170/2022)
Attivita di tutoraggio interno nei percorsi formativi laboratoriali e cocurriculari

61. Progetto “Percorsi individuali di rafforzamento attraverso mentoring e orientamento,
coaching motivazionale in favore di studenti con particolari fragilita elo a rischio di
abbandono” Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica
M4C111.4-2022-981-P-11219 . - IT Cattaneo San Miniato (PI) (16 ore)
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Luglio 2023

Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dicembre 2023 — Giugno 2024
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Settembre 2023

Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ottobre 2023 — agosto 2024

Maggio 2023 — Presente
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Gennaio 2023 — Aprile 2025
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

novembre 2022 — agosto 2024

agosto 2022 - Presente
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

marzo 2022 - Presente
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Contratto a progetto
Attivita di mentoring e orientamento, coaching motivazionale in favore di studenti con particolari
fragilita e/o a rischio di abbandono.

60. Progetto PNRR - Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica
M4C1I1.4-2022-981-P-11219 - Personale docente attivita didattiche dispersione scolastica
cod. RE2023”- 2 moduli (20 ore) -IT Cattaneo, San Miniato (Pl)

Contratto a progetto

Progettazione e realizzazione di percorsi di mentoring e orientamento, percorsi di
potenziamento delle competenze di base, di motivazione e accompagnamento, percorsi di
orientamento per le famiglie, percorsi formativi e laboratoriali co-curricolari, organizzazione di
team per la prevenzione della dispersione scolastica, erogati in favore di studentesse e studenti
che presentano a rischio di abbandono.

59. Psicologo Scolastico IC Galileo Galilei - Montopoli (Pl) (58 ore)

Libero Professionista

Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale scolastico.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.

Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.

§8. Progetto PNRR - Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica
M4C111.4-2022-981-P-11219 personale docente attivita didattiche dispersione scolastica
- cod. PRE-MAT2023 - MATEMATICA - 1 modulo (10 ore) IT Cattaneo, San Miniato (Pl)
Contratto a Progetto

Gestione integrata e funzionale dei differenti interventi didattico-educativo-riabilitativi diretti
allinclusione, alla prevenzione e informazione sul fenomeno dell’'abbandono scolastico

57. Progetto “Gruppo di lavoro per 'inclusione” IT Cattaneo, San Miniato (PI)
Progetto “ Team antibullismo e cyberbullismo” IT Cattaneo, San Miniato (PI)

56. Psicologo gruppo ascolto Hikikomori Italia

Libero Professionista pro bono
Attivita di supporto e ascolto psicologico di gruppo AMA per familiari e singoli colpiti
direttamente o indirettamente dal fenomeno del ritiro sociale.

55. Psicologo on line presso portale Sygmund

Libero Professionista

Attivita di supporto e orientamento psicologico per stati d’ansia, depressione e traumi.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli. Educazione genitoriale.

54. Progetto PNRR - “Gruppo di lavoro per il coordinamento della prevenzione della
dispersione scolastica” IT Cattaneo, San Miniato (Pl) (47 ore)

53. Psicologo Sportello di ascolto Centro San Marco, Pisa

Libero Professionista pro bono

Attivita di supporto a minori e familiari con percorsi di ascolto e di consapevolezza finalizzato al
benessere psichico, emotivo, comportamentale e cognitivo.

Interventi didattico-educativo-riabilitativi diretti all'inclusione e alla prevenzione della dispersione
Attivita motivazionale per adolescenti e adulti.

Educazione genitoriale.

Tutor per studenti con disturbi specifici di apprendimento.

52. Psicologo presso Studio privato Dott.ssa Dendi, Pisa

Libero Professionista

Attivita di supporto alla persona e allazienda con percorsi di ascolto e di consapevolezza
finalizzato al benessere psichico, emotivo, comportamentale e cognitivo. Attivita motivazionale
per adolescenti e adulti. Educazione genitoriale. Coaching e orientamento scolastico e
professionale. Tutor per studenti con disturbi specifici di apprendimento.
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febbraio 2022 - Presente
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dicembre 2022 - Giugno 2023
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

settembre 2021 - aprile 2022

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

settembre 2020 - aprile 2021

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ottobre 2016 — agosto 2025

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

novembre 2021 - Presente

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

settembre 2016 — Presente

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

aprile 2016 — presente

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

51. Psicologo Volontario presso Ambulatorio Etico C.I.S.0.M, Pisa

Libero Professionista pro bono

Attivita di supporto alla persona disagiata ed emarginata con gravi difficolta
economiche-sociali-personali con percorsi di ascolto e di consapevolezza finalizzato al
benessere psichico, emotivo, comportamentale e cognitivo.

Attivita emergenziale in contesto di protezione civile su emergenze e maxi-emergenze
nazionali (Terremoto Marradi 09/2023 - Esondazione Bisenzio 11//2023)

50. Psicologo Scolastico IC Giorgini Montignoso (MS) (50 ore)

Libero Professionista

Attivita di supporto e orientamento a studenti, familiari e personale scolastico.

Percorsi di ascolto e di osservazione finalizzati al benessere psichico, emotivo,
comportamentale e cognitivo dei gruppi e dei singoli.

Attivita motivazionale per studenti, famiglie e personale scolastico.

49.Tutor e Psicologo

Soc. Coop. Aforisma Impresa sociale, Pisa

A progetto

Tutor in corsi di formazione professionale e di attivita di inserimento nel mondo del lavoro di
soggetti emarginati, con disabilita o con difficolta economiche. Applicazione di protocolli
per l'orientamento scolastico e professionale, per I'analisi dei bisogni formativi, per la selezione
e valorizzazione delle risorse umane.

48. Tirocinio professionalizzante post laurea per psicologi D.P.R. 328/2001

Soc. Coop. Aforisma Impresa sociale, Pisa

Tirocinio

Formazione al colloquio psicologico, crescita e sviluppo personale finalizzata al lavoro,
apprendimento pratico della conduzione del colloquio psicologico La fenomenologia del
colloquio psicologico, comunicazione interpersonale, stili relazionali e strutture caratterial,
lavoro in gruppo e dinamiche relazionali.

Acquisisce competenze relative all'ambito clinico applicativo alla formazione degli adulti e dei
minori e dalla valutazione socio-professionale di persone diversamente abili certificate con
problemi di salute mentale e/o contesto di svantaggio socio economico

47. Docente presso MIUR, Toscana

Pubblica amministrazione

A tempo determinato rinnovato abilitato

Docente a contratto presso istituti scolastici superiori tecnici e professionali della Provincia di
Pisa svolgendo attivita di: docenza annuale, attivita di mentoring, supporto allo "Sportello
di ascolto" Progetto CIC presso IT Cattaneo San Miniato (Pl) (2019 ad 2024),
orientamento, coordinazione classe, tutor su alternanza scuola-lavoro. Referente
sportello di ascolto CIC presso IT Cattaneo San Miniato a.s. 2023-2024

46. Docente formatore

Archademy srl, Pisa - Agenzia formativa

Libero professionale

Attivita di formazione in azienda su corsi per il rilascio dell'attestato di operatore per uso del

defibrillatore semiautomatico esterno secondo normativa vigente e attivita teorico pratica in corsi
di primo soccorso D.Igs 81/08

45. Docente formatore

Agenzia formativa Salvamento Agency Montignoso (MS), Montignoso - MS

Libero professionale

Docente formatore corsi BLSD e PBLSD - Antincendio medio basso rischio

Istruttore per rilascio attestazione per operatore uso defibrillatore (DAE) accreditato 118
Regione Toscana secondo normativa vigente

44, Docente formatore coordinatore

Dan Europe srl, Roseto degli Abruzzi

Libero professionale

Docente formatore coordinatore per corsi BLSD con rilascio attestato per uso del defibrillatore,
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settembre 2015 — marzo 2017

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

marzo 2004 — seftembre 2007

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

secondo normativa vigente, per i discenti dei corsi allenatori della Federazione Italiana Gioco
Calcio - FIGC in Regione Toscana.

43.Docente/Formazione professionale
Hoffen Group srl, Pisa-Lucca — studio professionale
A contratto

Docente formatore in ambito D.Lgs 81/08 per lo svolgimento corsi di primo soccorso aziendale e
corsi spazi confinati addestramento in ambienti sospetti di inquinamento o confinati.

42. Ufficiale della Marina Militare - Capitaneria di Porto Guardia Costiera presso Ministero della
Difesa, La Spezia

Ministero della Difesa

Ufficiale in ferma prefissata raffermato volontario

Responsabile Ufficio del personale e amministrazione - Ufficiale di guardia nell'organizzazione e
gestione delle emergenze in mare e in zone demaniali.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE UNIVERSITARIA

giugno 2025

marzo 2025 - maggio 2025

novembre 2024 — dicembre 2024

Ottobre 2024

Settembre 2023

ottobre 2021 - aprile 2022
Febbraio 2022

* Seconda sessione 2021

ottobre 2020 - giugno 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

agosto 2019 - giugno 2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

ottobre 2018 — aprile 2019

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

ottobre 2017 — marzo 2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

novembre 1996 — dicembre 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

13. Abilitazione all'insegnamento classe di concorso A047 Scienze matematiche
applicate - Universita eCampus

12. Corso di abilitazione all'insegnamento classe di concorso A047 Scienze matematiche
applicate - modulo 30 CFU allegato 2 accesso riservato Universita eCampus

11. Corso di perfezionamento/Master in neuropsicologia clinica, Marenostrum Business
School (600h)

10. Vincitrice concorso Straordinario-ter DM 205/2023 Ministero Istruzione - classe di
concorso A047 - Scienze matematiche applicate

9. Iscrizione elenco Amministratore Sostegno Azienda USL Toscana Centro lett. A

8. Corso di perfezionamento/Master in Bullismo e Cyberbullismo, UniD- MIUR (500h)

7. Iscrizione all'albo professionale A degli Psicologi della Regione Toscana n. 9748

6. Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo, Universita di Palermo

5. Master Universitario annuale in "Dipendenze patologiche: strategie di intervento e
prevenzione" (1500h/60CU)

Universita Niccolo Cusano, Roma

Diploma di Master annuale di | livello in "Dipendenze patologiche: strategie di intervento e
prevenzione" con il titolo della tesi di master: "Analfabetismo matematico e gioco d'azzardo"

4. Laurea magistrale in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni - LM51 voto 90/110
Unimercatorum Universitas, Roma

Laurea magistrale in psicologia del lavoro e delle organizzazione. Tesi di laurea in psicologia
clinica "Formazione e stress nell'immersione subacquea ricreativa: una indagine esplorativa"

3. Master Universitario annuale in "Professione orientatore" (1500h/60CU)
Universita Telematica Pegaso, Parma

Diploma di Master Universitario annuale di | livello in "Professione orientatore"

2. Master Universitario annuale in "Metodologie didattiche per I'integrazione degli alunni
con Disturbi specifici di apprendimento (DSA)" (1500h/60CU)

Universita Giustino Fortunato, Roma

Diploma di Master Universitario annuale di | livello Universita Giustino Fortunato, Roma

1. Laurea in Economia Aziendale (vecchio ordinamento) voto 103/110
Universita di Pisa, Pisa

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
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CAPACITA E COMPETENZE Affidabile, intraprendente ed entusiasta, con esperienza in diversi campi della formazione e
PERSONALI E PROFESSIONALI della psicologia. Comprovata esperienza nell'ottenere i risultati prefissati e capacita di
collaborare in maniera efficace e positiva. Sicura di s¢, in grado di lavorare sodo in qualsiasi
ruolo e impegnarsi per il raggiungimento dei risultati. Affidabile e in cerca di una posizione che

possa beneficiare del mio set di competenze e del mio atteggiamento energico.

CAPACITA E COMPETENZE Responsabile coordinatrice dell'organizzazione di volontariato di protezione civile Squadra

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE Operativa di Soccorso, specializzata in soccorso acquatico. L'attivita informativa proposta nelle
scuole delle provincie di Pisa-Livorno-Lucca su Sicurezza in acqua e tecniche di
cardioprotezione e uso del defibrillatore & stata vincitrice di .
- Premio Verdigi per [attivitd informativa ed educativa svolta negli anni
2014-2016-2017-2018-2019 sul progetto "Ricerca e salvamento - introduzione alla sicurezza in
acqua e tecniche BLSD".
- Bando Ente Parco Nazionale Arcipelago Toscano per "2011-2020 Decade della biodiversita -
Supporto ai progetti che promuovono I'educazione del territorio e dell'ambiente”.
- Bando per lo sviluppo territoriale CESVOT 2015.
Responsabile coordinatrice e istruttrice di attivita sportive acquatiche (nuoto, immersione
subacquea con autorespiratore, assistenza bagnanti e soccorso acquatico e alluvionale di
superficie) che richiedono empatia, conoscenza, competenza e abilita pratiche e mentali a
garanzia della sicurezza della persona per sviluppare un ambiente di lavoro sereno basato sul
rispetto e fiducia reciproca oltre che trasmettere tranquillita, calma, competenze e conoscenze a
chi si affaccia a queste attivita.
Ufficiale della Marina Militare Capitaneria di Porto in servizio anche durante le emergenze in
mare ho svolto attivita di prevenzione, gestione e organizzazione di emergenze o soccorso in
ambito marino, demaniale e portuale. Ho sviluppato capacita di integrazione con il personale in
servizio in un ambiente multiculturale, con esclusivita di sesso maschile, in cui la
comunicazione, il rispetto e il lavoro di squadra € essenziale per la buona riuscita del servizio

affrontato.

CAPACITA E COMPETENZE 41 .Certificato Corso CODING 150 ore

TECNICHE INFORMATICHE 40.Certificato per uso TABLET - 200 ore
39.Certificato Corso base GDPR Reg. 679/2016
38.Apple Teacher

37.ECDL Standard n°IT2228905

36.ECDL Base n°1T2228905

35.Certificato EIPASS TEACHER n°TC00374350 — 100 ore
34.Certificato per uso della LIM - 200 ore

33.Certificato ECDL IT-Security n°IT2228905

CORSINON PRECEDENTEMENTE 09/2025-09/2025 32.Attestato dipendenza da cocaina e neuromodulazione: le attuali
INDICATI possibilita  di cura - Akesios Group Age.na.s (50 ecm)

08/2025-09/2025 31.Certificazione in biodecodificazione naturale (Holisense Accademy 30h)
11/2024 - 12/2024 30. Masterclass su Ipnosi
11/2024 - 12/2024 29.Coach in Neurodiversita (100h)
11/2024 -12/2024 28 ADHD-Certified Clinical Services Provider Evergreen Certification (50h)
11/2024 - 11/2024 27.Coach Ikigai (30 h)
11/2024 -11/2024 26.Esperto in C.A.A. Comunicazione Aumentativa Alternativa - Formazione
Specialistica M.L.M (60h).
08/2023 - 10/2023 25.Tecnico ABA - Formazione Specialistica M.LLU.R. (60h)
06/2023 - 08/2023 24.Corso OrientaMenti PNRR - MIUR (20h)
03/2023 - 07/2023 23.Le persone intersex: tra salute e diritto - Ministero della salute (16h)
03/2023 -07/2023 22.La Psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico (20h’
03/2023 - 07/2023 21.Corso Cannabis terapeuria e ambiti di utilizzo in ambito medico (50h)
03/2023 - 05/2023 20.Corso di Psicologia di emergenza e primo soccorso psicologico (50h)
02/2021 - 05/2022 19.Mediazione per la risoluzione dei conflitti, Divulgazione Dinamica (200h)
01/2022 - 04/2022 18. Formatore delle Risorse Umane, Divulgazione Dinamica (150h)
01/2022 - 04/2022 17. PNL - Programmazione neurolinguistica, Divulgazione Dinamica (200h)
02/2022 - 05/2022 16. Linguaggio e abilita sociali, Divulgazione Dinamica (100h)
11/2020 — 09/2021 15. Istruttore mindfullness protocollo MBSR, Hire formazione
10/2017 - 05/2018 14. Educazione emotiva, Divulgazione dinamica (150h)
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ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Abilita di lavoro in Team
Problem Solving
Abilita di lavoro sottopressione
Adattabilita
Flessibilita
Capacita comunicative

PATENTE 0 PATENTI Patente di guida Ae B
Patente nautica oltre 12 miglia a motore

CAPACITA E coMPETENZE SPORTIVE E
PROFESSIONALI 2013 Istruttore Trainer Dan Europe: BLSD e PBLSd, Primo Soccorso, Somministrazione base e

avanzata di ossigeno in caso di incidenti acquatici e subacquei,
2013 Istruttore soccorso acquatico e alluvionale di superficie PADI
2005 Brevetto di paracadutista

1996 Istruttore subacqueo PADI

1996 Istruttore Emergency First response — Primo soccorso

1994 Assistente Bagnati FIN - MIP

2015 Ex-Istruttore antincendio basso e medio rischio D.Lgs 81/08
2011 Maestro salvamento FISA (da rinnovare)

2000 Istruttore di Nuoto FIN**(da rinnovare)

ULTERIORI INFORMAZIONI 01/2021 Psicologo Volontario Protezione Civile Corpo ltaliano di Soccorso dell'Ordine di Malta -
CISOM, Pisa
03/2012 Presidente OdV Squadra Operativa di Soccorso - Pisa
09/2007 Ufficiale in congedo riservista Marina Militare - Capitaneria di Porto Guardia Costiera
2005 Socio corrispondente presso Accademia Marittima del Sacro Ordine dei Cavalieri di Santo
Stefano P & M,
09/2003 Presidente Asd Per Mare Per Terra — Scuola di formazione subacquea Pisa

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

| titoli sono prodotti su autocertificazione resa ai sensi del d.P.R. n. 445/2000 e ss.mm.ii.
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