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Sportello di ascolto psicologico per alunn* e docenti

Grazie al finanziamento offerto dal Rotary Club di Pisa, dalla fine di gennaio 2026 ¢ stato
attivato un servizio di ascolto e di consulenza tenuto da espert* psicolog* e rivolto a docenti,
studenti e studentesse del nostro Liceo. Si tratta di uno spazio di ascolto empatico e rispettoso
in cui i e le docenti potranno ricevere consulenza sulle difficolta incontrate nell’esercizio del loro
ruolo educativo e didattico e alunni e alunne potranno esprimersi liberamente, confrontarsi su
problemi o dubbi legati al percorso di crescita e comprendere meglio i propri vissuti. Tutti i
colloqui saranno tutelati dal segreto professionale.

Per gli alunni e alunne minorenni € richiesto il consenso informato di entrambi i genitori,
ottenuto attraverso la compilazione e la firma del modulo apposito, che conterra il nome
dell’esperto/a con cui verra fissato I'appuntamento; il modulo verra percio inviato all’alunno o
alunna una volta che sara stato effettuato I'abbinamento con uno/a dei tre psicologi/psicologhe
che offrono il servizio. Tale consenso dovra essere poi confermato attraverso una telefonata o
videochiamata con il/la psicologo/a che prende in carico il caso.

Per prenotare un colloquio & sufficiente scrivere all'indirizzo email
sportellopsicologico@liceocarducci.edu.it.

Nel messaggio ciascuno studente/studentessa indichera la classe e la sezione frequentata ed
eventuali esigenze relative a giorni della settimana e agli orari preferiti. In ogni caso per alunni
e alunne i colloqui si terranno in orario extrascolastico (nel pomeriggio dei giorni dal lunedi al
venerdi, oppure anche sabato mattina per coloro che frequentano classi con la “settimana
corta”). Verra fissato un primo appuntamento appena possibile, tenendo conto dell’ordine di
arrivo delle richieste. |l servizio prevede per alunne e alunni un minimo di due colloqui e un
massimo di cinque. Per avere maggiori informazioni & possibile scrivere all’indirizzo sopra
riportato.
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