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   Pisa, 29 gennaio 2025 
 

Agli alunni e alle loro famiglie 
Ai docenti 

Al personale ATA 
 
Circolare n. 178 
 
Oggetto: Servizio di ascolto/mentoring per la sede centrale e per le succursali 
 
Si comunica che a partire da venerdì 31 gennaio sarà a disposizione di alunne e alunni un 
servizio di ascolto psicologico, con le seguenti modalità: le e gli interessati, in modo 
spontaneo o accogliendo liberamente il suggerimento dei loro docenti, dovranno scrivere 
una mail alla referente per tale servizio, la prof.ssa Franca Settembrini 
(settembrini.franca@liceocarducci.edu.it), indicando nome, cognome e classe frequentata; 
la docente provvederà a mettere in contatto loro e le loro famiglie con una delle psicologhe 
che erogheranno tale servizio, le dott.sse Anna Maria Canova, Chiara Elisabetta Del 
Carlo e Ilaria Gentile.  
 
Tali esperte, una volta acquisito il consenso informato dei genitori o di chi ne fa le veci, 
offriranno a ciascun alunno/a un percorso di mentoring, consistente in un ascolto 
empatico e rispettoso, in cui ciascuno/a potrà esprimersi liberamente, confrontarsi su 
problemi o dubbi legati al percorso di crescita e comprendere meglio i propri vissuti, 
all’interno in uno spazio personale e privato per superare il disagio.  
 
A differenza di quanto è stato realizzato in passato dal Liceo Carducci, questo percorso, 
della durata minima di tre incontri e massima di sette, avrà luogo nella sede centrale 
in orario extrascolastico (in linea di massima dalle 12.45, o 13:40, in poi dal lunedì al 
venerdì e anche il sabato mattina, ma esclusivamente per coloro che frequentano la 
“settimana corta”). I colloqui si terranno in orari, giorni e aule da concordare con le singole 
psicologhe.  
Si informa inoltre che sarà attivato tra breve tempo un ulteriore servizio di ascolto, aperto 
anche alle altre componenti della comunità scolastica e con differenti modalità 
organizzative, che saranno comunicate da un’apposita circolare. 
 

La Dirigente Scolastica  
Prof.ssa Sandra Capparelli  
Firmato digitalmente  
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