
PROGRAMMA di SCIENZE UMANE per le classi 
del 1° e del 2° biennio del LICEO DELLE 
SCIENZE UMANE (LSU) 
Premessa   Le scienze umane sono una disciplina “plurale”, come le scienze 
naturali; così come le scienze naturali prevedono al loro interno vari ambiti 
disciplinari (la chimica, la biologia, le scienze della terra…), allo stesso modo 
le scienze umane, nella scuola italiana, vengono insegnate tenendo conto di 
questa intrinseca pluralità di prospettive. Nel primo biennio si affrontano la 
psicologia e la storia della pedagogia, che sono trattate all’interno dello 
stesso testo. Nel secondo biennio, a queste due discipline si affiancano la 
sociologia e l’antropologia culturale, che vengono trattate in due testi 
distinti. 

Classe prima LSU 
- Testo: Legrenzi, Rumiati, Fulgenzi Psicologia e pedagogia, Mondadori 

Education 2021.  

PSICOLOGIA 

Unità 1 Storia della psicologia (fino a p. 21) 

Unità 2 La relazione educativa (fino a p. 45) 

Unità 3 La percezione (fino a p. 69) 

Unità 4 La memoria (fino a p. 90) 

Unità 5 Il pensiero e l’intelligenza (fino a p. 119) 

PEDAGOGIA 

Unità 1 Le pratiche educative nell’antichità (esclusi i paragrafi 4 e 6) 

Unità 2 L’educazione nell’antica Grecia (fino a p. 481). 

1



Classe seconda LSU 
Testo: Legrenzi, Rumiati, Fulgenzi Psicologia e pedagogia, Mondadori 
Education 2021.  

PSICOLOGIA 

Unità 6 L’apprendimento (fino a p. 145) 

Unità 7 Il metodo di studio 

Unità 8 Bisogni, motivazioni, emozioni (fino a p. 194) 

Unità 11 La comunicazione (solo paragrafi 1, 2, 6, 7, 8) 

Unità 13 Stereotipi e pregiudizi (solo paragrafi 1 e 2) 

PEDAGOGIA  

Unità 3 La paideia ellenistica e l’humanitas romana (fino a p. 527) 

Unità 4 L’educazione cristiana tra età antica e Medioevo (fino a p. 573). 
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Classe terza LSU
PSICOLOGIA

Il comportamento umano. Mente e apprendimento. Il mondo interno (escl pp. 
164-175)

Testo: 

- Giusti, Pezzotti, Rosci Intrecci. Psicologia e Pedagogia, Dea Scuola 2021

PEDAGOGIA

Sintesi di Scuola e cultura nell’Alto Medioevo e La rinascita culturale dopo il 
1000 (p. 384). La civiltà comunale. La Scolastica. Pedagogisti e innovatori 
nell’Umanesimo e nel Rinascimento.

Testo: 

- Giusti, Pezzotti, Rosci Intrecci. Psicologia e Pedagogia, Dea Scuola 2021

ANTROPOLOGIA CULTURALE

Testo:

- Biscaldi, Matera Intrecci. Antropologia e Sociologia, Dea Scuola 2021

Che cos’è l’antropologia. Il concetto di cultura. Etnocentrismo e relativismo 
culturale. Alle origini dell’antropologia. La ricerca sul campo.

SOCIOLOGIA

Testo:

- Biscaldi, Matera Intrecci. Antropologia e Sociologia, Dea Scuola 2021

La società: una presenza invisibile. Le società nel tempo. Alle origini della 
sociologia.

ANTROPOLOGIA CULTURALE E SOCIOLOGIA

- Le regole e le istituzioni sociali.
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Classe quarta LSU
PSICOLOGIA

La psicologia della personalità. La vita emotiva. La psicologia del ciclo di vita. 
La psicologia sociale. La psicologia della famiglia. Discipline psicologiche e 
professioni.

Testo: 

- Giusti, Pezzotti, Rosci Intrecci. Psicologia e Pedagogia, Dea Scuola 2021

PEDAGOGIA

Erasmo, Montaigne, Lutero.  Tra Riforma e Controriforma. Il pensiero 
pedagogico di Comenio e di Locke. L’educazione durante l’Illuminismo; l’Emilio 
di Rousseau. Sintesi di educazione, pedagogia e scuola nel primo Ottocento e 
nel Risorgimento italiano (pp. 584-585)

Testo: 

- Giusti, Pezzotti, Rosci Intrecci. Psicologia e Pedagogia, Dea Scuola 2021

ANTROPOLOGIA E SOCIOLOGIA 

La forza delle idee

I modelli culturali. L’identità. La rappresentazione della realtà. 

Il cambiamento sociale

Differenze e disuguaglianze sociali. L’ideologia di classe e il potere. Modernità 
e razionalizzazione.

Il cambiamento culturale

Equilibri e trasformazioni sociali. La gestione dei conflitti. 

Testo:

- Biscaldi, Matera Intrecci. Antropologia e Sociologia, Dea Scuola 2021
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