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Pisa, 12 gennaio 2026 

Alle alunne, agli alunni e alle loro famiglie 

Ai docenti 

Al personale ATA 

 

Circolare n. 141 

 
Oggetto: Servizio di sportello di ascolto per la sede centrale e per le succursali 

 

Si comunica che a partire da martedì 13 gennaio 2026 sarà a disposizione di alunne e 

alunni un servizio di sportello di ascolto psicologico, con le seguenti modalità: le e gli 

interessati, in modo spontaneo, o accogliendo liberamente il suggerimento dei loro docenti, 

potranno concordare gli incontri contattando la Referente della Commissione benessere, 

prof.ssa Simona Scimeca, alla mail sportellopsicologico@liceocarducci.edu.it e indicando 

nome, cognome e classe frequentata; la docente provvederà a mettere in contatto loro e le 

loro famiglie con la psicologa che erogherà il servizio, la dott.ssa Vanessa Scacciati. 

Tali incontri si svolgeranno in orari diversi da quelli di frequenza scolastica (dopo le 12:00 e 

dopo le 13:00 delle classi del biennio; dopo le 13.00 per le classi del triennio, oppure dopo 

le 14.00 per le classi del triennio a settimana corta; infine il sabato mattina per coloro che 

frequentano in classi a settimana corta). 

L’esperta, una volta acquisito il consenso informato dei genitori o di chi ne fa le veci (si 

veda modulo allegato) offrirà a ciascun alunno/a un percorso di ascolto empatico e 

rispettoso, in cui ciascuno/a potrà esprimersi liberamente, confrontarsi su problemi o 

dubbi legati al percorso di crescita e comprendere meglio i propri vissuti, all’interno in uno 

spazio personale e privato offerto per superare il disagio. 

 

A differenza di quanto è stato realizzato in passato dal Liceo Carducci, questo percorso, 

della durata minima di due incontri e massima di cinque, avrà luogo nella sede 

centrale in orario extrascolastico. I colloqui si terranno in orari, giorni e aule da 

concordare con la psicologa. 

Si informa inoltre che sarà attivato tra breve tempo un ulteriore servizio di ascolto, aperto 

anche ai docenti, con modalità che saranno comunicate da un’apposita circolare. 

 

La Dirigente Scolastica 

Firmato digitalmente 

mailto:pipm030002@istruzione.it
mailto:pipm030002@pec.istruzione.it
https://www.liceocarducci.edu.it/
mailto:sportellopsicologico@liceocarducci.edu.it

